
男　子 女　子 男　子 女　子 男　子 女　子

1年100ｍ 11″20 12″53 12″50 13″90 12″30 13″30

2年100ｍ 11″20 12″53 11″90 13″30 11″70 13″10

3年100m 11″20 12″53 11″50 13″00

共通200m 22″75 25″80 23″40 26″60 23″80 27″30

共通400m 51″60 52″90 55″60

共通800m 2′00″50 2′16″50 2′05″50 2′22″00 2′09″00 2′23″00

共通1500m 4′08″50 4′38″00 4′20″00 4′50″00 4′23″00 4′52″00

共通3000m 8′57″00 9′20″00 9′22″00

共通110MH 15″00 15″70 17″10

共通100mH 14″80 15″60 16″00

共通4×100mR １チーム １チーム 45″90 51″30 46″90 52″30

共通　走高跳 1m85 1m60 1m75 1m46 1m65 1m45

共通　棒高跳 4m00 3m40 2m20 3m00 2m20

共通　走幅跳 6m55 5m45 6m00 5m00 5m70 4m80

共通　砲丸投 13m00 12m50 11m30 11m00 9m80 9m80

共通　円盤投 24m00 21m00 23m00 20m00

共通　四種競技 2500点 2630点 2000点 2000点 1700点 1800点

標準記録突破期間

学校総合大会　３月から代表者会議

新人大会　　　３月から代表者会議

通信大会　　　前年８月から代表者会議

※県大会は四種競技のみ郡市予選会の記録可

埼玉県各大会参加標準記録　２０２４～

全国中学 通信・学校総合 新人兼県民総合
種　目　名

全て公認記録とする


