
令和６年度 埼玉県学校総合体育大会〈中学校の部〉 

陸上競技大会運営要項 
 

◎この大会の運営要項は、県教育委員会から出された大会要項に準じて作成したものです。 

１ 主   催   埼玉県教育委員会  埼玉県学校体育協会  さいたま市教育委員会 

          埼玉県中学校体育連盟 

２ 後   援   公益財団法人埼玉県スポーツ協会  埼玉県中学校長会 

          熊谷市・熊谷市教育委員会 

３ 主   管   一般財団法人埼玉陸上競技協会 

４ 期   日   令和６年７月２０日（土）・２１日（日） 小雨決行 

          役員打合せ・・・８時００分開始（エントランスホール） 

          各郡市整列・・・８時２０分 

          開会式開始・・・８時３０分予定 

５ 競 技 場   熊谷スポーツ文化公園陸上競技場（熊谷市上川上３００） 

          電話０４８－５２６－２００４ 

６ 競技種目及び日程 

      第１日目 ７月２０日（土） 

      （男子）１年１００ｍ、２年１００ｍ、３年１００ｍ、４００ｍ、１５００ｍ、 

          ４×１００ｍＲ予選、棒高跳、走幅跳、円盤投（1.500ｋｇ） 

          四種競技（①１１０ｍＨ ②砲丸投（4.000ｋｇ） ③走高跳 ④４００ｍ） 

      （女子）２００ｍ、８００ｍ、１００ｍＨ、４×１００ｍＲ予選、 

          走高跳、砲丸投（2.721ｋｇ） 

      第２日目 ７月２１日（日） 

      （男子）２００ｍ、８００ｍ、３０００ｍ、１１０ｍＨ、４×１００ｍＲ決勝、 

          走高跳、砲丸投（5.000ｋｇ） 

      （女子）１年１００ｍ、２年１００ｍ、３年１００ｍ、１５００ｍ、 

          ４×１００ｍＲ決勝、棒高跳、走幅跳、円盤投（1.000ｋｇ） 

          四種競技（①１００ｍＨ ②砲丸投（2.721ｋｇ） ③走高跳 ④４００ｍ） 

７ 参 加 料   参加選手１人につき、５００円とする。 

８ 参 加 制 限（１）各郡市１種目１名・１人１種目以内（リレーを除く） 

          埼玉県学校総合体育大会標準記録を突破した者及びチーム。 

          リレーは男女ともに各郡市１チーム（学校単独またはクラブ単独） 

          新定数で行う。（２０２４年度より） 

       （２）郡市が合併し、出場枠が増えた郡市は除く。 

          合併した郡市については従来の枠を採用する。 

          定数を持たない郡市の合併については、専門委員長会議及び中体連本部で検 

          討する。 

・県通信陸上競技大会において入賞した選手は、その種目において出場権を 

          得ることができる。ただし、各支部の予選会に出場すること。それ以外の種 

          目については、各支部の予選会において出場権を得た場合とする。 

          ・県通信陸上競技大会で、リレー種目に入賞したチームは出場権を得ること 

          ができる。従って入賞した支部からはさらに１チーム出場できる。 

       （３）四種競技については下記のとおりとする。 

          ①男女共に地区予選及び公認記録で標準記録２０００点を突破し、郡市支部

長及び専門委員長の証明を得る。 

          ②埼玉県中学生混成記録会指定大会四種競技の入賞者に出場権はない。 

          ☆全国大会参加標準記録 男子（２５００点） 女子（２６３０点） 

       （４）学年種目は該当学年の生徒に限る。 

 



 

       （５）個人情報の取り扱い（利用目的） 

大会の主催者は、個人情報保護法に関する法令を遵守し、埼玉県体育連盟 

          個人情報保護方針・規定に基づき、取得する個人情報について適正に取り扱 

          う。 

 取得した個人情報は、競技大会運営上必要なプログラム編成及び作成・ホ 

          ームページ・掲示板・報道発表・記録発表・記録集等、その他競技運営及び 

          競技に必要な連絡等に利用する。 

 大会に参加する選手は、これに同意すること。 

※本競技会には埼玉県中学校体育連盟の許可を受け、選手を撮影するカメラ 

          マンが居ますが、撮影された選手の写真は、本人またはチーム以外に販売 

          もしくは配布することはいたしません。（但し報道・スポーツ雑誌は除く） 

      （６）「埼玉県中学校体育大会への地域スポーツ地域クラブ活動の参加資格       

          等の特例について」及び「陸上競技部細則」については別途定める通りとする。 

９ 競 技 方 法（１）２０２４年度（公財）日本陸上競技連盟競技規則によって行う。スタート

の不適切行為（ＴＲ１６．５）については適用しない。競技用靴について

は競技規則ＴＲ５．２及び〔国内〕競技用靴に関する主要規則を適用する。 

（２）競技規則ＴＲ１６．６、７により、１回目から不正スタートした競技者は失 

          格とする。ただし四種競技においては、各レースでの不正スタートは１回の 

          みとし、その後に不正スタートした競技者は、すべて失格とする。スタート 

          の合図は英語とする。「オン・ユア・マークス」「セット」 

       （３）８００ｍ以下は予選をタイムレースで行い、決勝を８名で行う。 

       （４）男子１５００ｍは予選をタイムレースで行い、決勝を１６名で行う。 

       （５）男子３０００ｍ、１５００ｍはタイム決勝で行う。 

       （６）リレーは予選をタイムレースで行い、決勝を８チームで行う。 

       （７）フィールド競技は、すべて決勝とする。 

       （８）走高跳は、並んで設けられたピット２ヶ所に分かれて競技を開始する。それ

ぞれのピットで最後の高さまで競技を行い、結果を総合して順位を決定する。 

          （順位決定戦等でジャンプオフを行う場合もそれぞれのピットで行う） 

１０ 申 込 み  ・各郡市委員長は、地区責任者にメールで申し込む。 

         ・プリントアウトした書類を代表者会議時に提出する。 

          メール締め切り・・・７月４日（木） 

１１ そ の 他（１）本大会に出場するチーム・選手の引率者、監督、部活動指導員、外部指導者 

          （コーチ）、トレーナー等は、部活動の指導中における暴力・体罰・セクハ 

          ラ等により、任命権者または学校設置者から懲戒処分を受けていない者であ 

          るとする。校長は、この点を確認して、大会申込書を作成する。なお、外部 

          の指導者は、校長から暴力等に関する指導処置を受けていないこととする。 

       （２）朝鮮初・中級学校及び特別支援学校中学部生徒の大会参加を「埼玉県中学校

体育大会出場規定」により認める。 

       （３）保護者引率については、「埼玉県中学校体育連盟保護者引率細則」により認め

る。 

１２ プロ編会議   令和６年７月１０日（水）午後１時３０分 

          「上尾運動公園陸上競技場 第６集会室」 

１３ 表   彰（１）各種目の入賞者は８位までとする。１・２位は賞状とメダル、３位は賞状を

授与する。なお、リレーの優勝校にはカップを授与する。 

       （２）得点対抗は１位８点、２位７点、以下６・５・４・３・２・１点とする。 

          合計得点が同点の場合は、上位入賞者が多い団体を上位とする。 

          優勝団体にはカップと賞状を授与し、８位までの団体に賞状を授与する。 


